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  黃聿博士自1993年起在中文大學醫學院任教，
並致力與心腦血管相關的研究，最近更獲得裘槎基
金會頒發2014至2015年度裘槎優秀科研者獎。除
了醫學成就外，黃教授亦是聯合書院學生交換計劃
委員會的主席，他鼓勵同學除了在本科上的學習
外，亦應多走向世界，拓闊視野。 

 
致力於研究心腦血管病變 
 
  黃聿教授於復旦大學上海醫學院取得科學學士學位
後，於英國劍橋大學先後獲得碩士及博士學位，之後在
美國佛蒙特大學及加州大學（洛杉磯分校）從事博士後
研究工作。黃教授自1993年加入中大醫學院生理學
系，現為生物醫學學院教授。黃教授在2007年參與創
辦中大心腦血管醫學研究所，並身兼所長（基礎研究）
至今。 
 
  黃教授是血管生物學研究領域的頂尖學者，對心血
管研究發展的貢獻良多。近年來，黃教授帶領他的研究
團隊致力於開創與臨床相關的轉化研究和基礎研究，希
望通過深入了解高血壓、肥胖、糖尿病等疾病的過程
中，發現和了解導致內皮細胞功能障礙的機制，進一步
發現更多與血管病變有關的生物標誌物，探索治療心血
管疾病的新方向。 
 
不曾放棄的研究精神   
 
  在過往的研究生涯中，不免會遇上不少困難，黃教
授指面對困難時不要輕易放棄、不灰心，只要盡力找出
問題的主因，便可找到解決方法。黃教授分享在剛到中
文大學時，香港的研究條件並不佳，他們只能通過使用
比較簡單的儀器來進行研究。面對儀器匱乏、資金不足
的情況時，黃教授也不曾想過放棄研究，在心腦血管的
領域方面一步一步堅持研究的同時，亦不斷克服困難。
到現在，黃教授的研究團隊不但擁有先進的儀器，更有
優秀的學生人才，令研究更深入。 

教育與研究不可分割 
 
  黃教授在心腦血管方面的貢獻獲得認同，同時黃教
授亦作為生物醫學學院的教授，多年來指導和培養了的
一批新晉的研究人員，為中大血管研究發展作出積極的
貢獻。黃教授指教育和研究兩者是相輔相成的，通過教
育培養學生的研究興趣和創新性，發挖優秀的學生人
才。 
 
  黃教授經常鼓勵勇於提問，他認為研究重視創新
性，不停的提問可助拓闊思維。黃教授亦鼓勵學生面對
困難時要有不屈不撓的精神，不要失去信心，應相信自
己，同學之間亦可互相討論和幫助，集思廣益，尋找解
決方法。 
 
鼓勵同學邁進地球村 
  
  除了學術研究外，黃教授亦是聯合書院學生交換計
劃委員會的主席，他指有很多同學可能因為各種不同的
原因而缺乏走出香港，認識世界的機會，邁進地球村系
列正好提供一個難得的機會讓他們到內地或不同國家交
流，拓闊眼界。黃教授認為無論是長期或是短期的交流
計劃，同學都應把握機會參加，嘗試到不同國家與不同
文化背景的學生交流，一方面拓闊個人眼界，一方面亦
讓外國學生瞭解香港、中國文化，達到雙向的交流。 
 
  黃教授指聯合書院在余濟美院長的領導之下目前正
在與更多外國大學接觸，希望能提供更多新的交流計劃
與課程安排給聯合書院的同學，讓更多同學可藉「邁進
地球村計劃」，增廣見聞，令個人成長發展上有所得
益。 
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