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GLORIOUS UNITED MAN 光輝聯合人 

輪椅醫生 展翅飛翔 

 
校園記者/邱蔚怡(新傳一年級) 

香港第一位輪椅醫生──呂慧翔畢業了！回憶大學生活，
呂慧翔感激中大完善配套，協助自己實現理想；難忘聯合
醉人景致，紓解沉重學業壓力。現在，呂慧翔正式執業，
期望個人經歷成為病患的心靈藥方，更加喚起社會對殘疾
人士的關懷。 
 

要不堅持，要不放棄 

  零四年暑假，呂慧翔參加急救課程的排練期間突然脊
椎出血，下半身從此失去活動能力。手術過後，她感覺非
常迷糊，「不知發生什麼事，不知將來會怎樣」，她坦言
當時十分憂慮，流著眼淚過日子。後來，眼見身邊的病患
情況比她更差，卻依然堅持做康復治療，她從中得到啟
發，明白眼前「只有兩條路，要不堅持，要不放棄」，最
終她選擇了前者，在家人和朋友的陪伴下渡過漫長的康復
過程。 

中大配套完善 

  雖然行動受到限制，但呂慧翔追尋理想的步伐從未停
下來。在中大資訊日，她便主動向醫學院的教授提問，
「如果我的成績達到醫學院入學要求，醫學院會否收一個
坐輪椅的學生？」，教授的回答令她重燃希望。在面試期
間，呂慧翔再次感到中大的誠意，她憶述教授的話︰「雖
然我們沒有經驗，不知會面對什麼困難，但我們願意嘗
試」，她對教授願意幫她完成理想深受感動。 

  呂慧翔最終順利入讀醫學院。中大校園依山而建，陡
峭的地理形勢成為新挑戰。初時她並不知道中大有復康巴
協助學生穿梭校園，回憶辦理入學註冊的那天，姐姐一步
一步推她上去，兩個人累得快要透不過氣，說到這裡，呂
慧翔亦大笑起來。復康巴的接載服務方便她來往校園，但
她笑言，有時遲了落堂追不上校巴，亦需要同學陪伴和協
助。 

輪椅醫生成無形的鼓勵 

  呂慧翔到醫院實習期間，曾擔心病人懷疑自己的工作
能力，幸好得到他們的善意對待，有人甚至對她讚賞不已
︰「點解可以咁叻，堅持下去！」。正正因為自己的經
歷，她明白每個人都有困難，需要安慰，她亦希望盡力幫
助病患，令他們重獲健康。 

  本以為呂慧翔會常常與病患分享自己的經歷，但她坦
言很少談及自己，反而經常聆聽病患的故事，並且從中得
到啟發，令她在忙碌的工作中得到力量繼續堅持下去。但
她亦「希望無形之中，給予鼓勵」，成為病患心靈上的藥
方。 

難忘聯合醉人景致 

  呂慧翔曾在陳震夏宿舍體驗兩年，為了方便活動，她
被安排獨居雙人房間，儘管沒有室友陪伴，她亦主動結交
朋友，不時相約宿友煮飯談心，她熱心參與宿舍和書院活
動，不論是糖水會，還是院慶，總能看見她的身影。 

  醫學院的課程曾令呂慧翔感到吃不消，每每在考試前
夕，她總是感到沉重壓力。因此，在溫習期間，她總愛在
聯合學生餐廳外用膳，看著書院四周的景致，不時有遊人
遊玩，小孩盡情奔走，樂此不疲，這樣的情景已足以令呂
慧翔拋卻煩惱，重新投入於書本之中。 

  聯合書院的優美環境叫她難以忘懷，她憶起書院的青
草綠樹，背山面海，夜幕降臨，一抬頭便望見滿天星星，
相比起實習期間居住的威院宿舍，四面都是石屎牆，實在
難以媲美。 

 

希望「社會不會覺得輪椅醫生是驚奇」 

  呂慧翔認為，以前社會上的配套不足，殘疾人士的活
動能力受限，較難參與社會活動。因此，她希望透過自己
的經歷，喚起社會的注意，只要得到適當的支援，殘疾人
士其實與一般人無異，希望終有一天，大家都能接受，
「社會不會覺得輪椅醫生是驚奇」。 

 

「身體障礙不是一回事」 

  最後，呂慧翔寄語聯合書院的同學，人生總會遇到意
想不到的事，「身體障礙不會影響你去追尋理想」，只要
你堅持走下去，身邊的人亦會幫助你完成夢想。她認為大
家要懂得接受﹑珍惜擁有的一切，尤其是一班在困難時支
持你的人，因為「身邊的人沒有義務幫助你」。 

  她直言，聯合書院為同學們創造優美的學習環境，寄
語大家好好珍惜現在的生活﹑身邊的好同學，她相信，當
大家畢業後投入社會，聯合書院的點點滴滴都會成為美好
的回憶。 


